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Como Fidel Castro planejou a revolucao cubana do México?

O Café La Habana, localizado na esquina das ruas Morelos e Bucareli, na Cidade do México, transcendeu
como espaco de confluéncia do médico argentino Ernesto Guevara e do lider cubano Fidel Castro.

Segundo nao poucos depoimentos da época, no bar do espaco iconico, localizado no bairro de Juarez, os
revolucionarios planejavam estratégias dispares para a derrubada da ditadura Fulgencio Batista, entre
elas, a expedicao de um barco, conhecido mais tarde como Granma.

A decoracao deste estabelecimento, testemunho da politica, intelectualidade e vida social da nacado
asteca, relembra os seus momentos de fundacao na década de 1950 e locais da capital cubana como o
Faro del Morro, uma panoramica do bairro do Vedado, o Paldcio Presidencial e o Capitélio. 'Segundo
depoimentos da época, seu primeiro dono foi um espanhol que trabalhava em um restaurante em Cuba.
Inspirado pela arquitetura, idiossincrasias e costumes da ilha, transformou este lugar, dedicado a venda
de materiais de construcdo, e fundou o café em 1952 'Seu empresario Luis Enriqgue Camacho assegurou
a Prensa Latina.

Segundo os garcons, um de seus pratos mais emblemdticos: o bolo cubano, resultou da invencao e
mistura de ingredientes do préprio Fidel e, basicamente, é a incorporacao em dois pedacos de pao de
alimentos como peru, presunto, linguica, lombo, milanés, varios tipos de queijo e alguns outros
condimentos.
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As lendas ligadas a esse cenario mexicano refletem como o futuro lider da maior das Antilhas, Che e
outros revolucionérios bebiam café, discutiam e planejavam a derrubada da ditadura Fulgencio Batista,
com métodos idealizados pelos assaltantes dos quartéis de Moncada e Carlos Manuel de Céspedes.

'Segundo referéncias daqueles anos, muito perto estava o armazém que fornecia as armas para ir a
Cuba. A maioria de nossos visitantes sao atraidos pelos vestigios da presenca aqui de Fidel e Che,
somados a gastronomia e a muUsica das antilhas. pais ', disse Camacho.

Café La Habana também foi um local de confluéncia de personalidades como o escritor colombiano e
ganhador do Prémio Nobel de Literatura, Gabriel Garcia Marquez: 'dizem que ele terminou de escrever
aqui Cem Anos de Solidao e gritou de emocao e o mexicano Octavio Paz concluiu seu texto Freedom
under Word ', disse o gerente.

Quando Fidel e Che chegaram ao México?

O jovem Ernesto Guevara chegou ao México vindo da Guatemala em 1954 e |3 trabalhou como
fotégrafo nas dreas turisticas do centro da capital, correspondente da Agéncia Latina, assistente do
Hospital Geral e professor adjunto da Faculdade de Medicina da Universidade Autbnoma.

Depois de estar preso por quase dois anos no presidio Isla de Pinos e aos 29 anos, Fidel Castro chegou a
Mérida em 7 de julho de 1955 no avido DC-6, depois passou por Campeche, Veracruz e viajou de 6nibus
até o capital Azteca, onde o aguardavam vdérios dos agressores do quartel de Moncada e Carlos Manuel

de Céspedes.

No livro Cem Horas com Fidel, de autoria do intelectual e jornalista espanhol Ignacio Ramonet e
publicado em 2006, o dirigente lembrou que um dos primeiros a partir para a nacao nortenha é seu
irmado Raul Castro e como encontraram o médico argentino.

'Ele vai ao México e la conhece Che por meio de nossos camaradas que ja estavam |a. Bem, ele ainda
nao era Che, era Ernesto Guevara, mas como dizem os argentinos a outros, 'Che!', Os cubanos entao
comegaram a chamé-lo ao Che (...) Ele tem a simpatia do povo (...) '.

Em conversas com Ramonet, ele também destacou a simplicidade, companheirismo, originalidade e
virtudes da guerrilha sul-americana que viu pela primeira vez na casa de Maria Antonia Gonzdlez,
anfitrid da emigracao revolucionaria e residente em José de Emparan 49, em a colénia Tabacalera.

Ja naguela época, ela mantinha a condicdo de emigrante de familia apds formalizar sua relagcdo com o
lutador Dick Medrano e, embora inicialmente acompanhasse o marido em viagens por paises da
América do Norte e Central, a chegada de seu irmao Isidoro de Cuba determinou a sua permanéncia
nessa direcao.

O que os revolucionarios fizeram no pais asteca?
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Vérios membros do Movimento 26 de Julho, também formado em 1955, foram presos, entregues a
Direcao de Seguranca Federal e sequestrados por seis dias, embora tenham sido finalmente libertados
gracas a intervencao do ex-presidente mexicano Lazaro Cardenas.

As montanhas de Ayotzingo, no municipio de Chalco, tornaram-se o centro de treinamento de
revolucionarios, desde e o ponto de vista geografico era semelhante ao da Sierra Maestra - cordilheira
da regiao sudeste de Cuba - um dos locais selecionados para a guerra contra a ditadura de Batista.

No livro de Ramonet, Fidel menciona como Che também estuda e pratica, apesar de ter ingressado
como médico de tropa e sofrer de asma: '(...) tentava escalar o Popocatepetl todos os fins de semana
(...) Preparava o equipamento, comecou a subida, fez um grande esforco e nao chegou ao topo. '

Nunca conseguiu subir ao topo, mas tentou inUmeras vezes, portanto, para os seus companheiros foi
um sinal do carater, da forca espiritual, da perseveranca e da vontade da também chamada Guerrilha
Herdica, explicou a Prensa Latina, a doutora em ciéncias Maria del Carmen Ariet.

'Em muitas ocasides, o lider da ilha falou de sua lealdade, do ser humano extraordinario, do homem de
alta cultura, grande inteligéncia e qualidades militares', argumentou o coordenador académico do
Centro Ernesto Che Guevara, em Havana.

A histéria também inclui como o mexicano Antonio del Conde vendeu o iate Granma para Fidel, um
barco que transportaria os 82 homens a Cuba desde sua partida para Veracruz em 25 de novembro de
1956 até sua chegada em 2 de dezembro na costa sudeste de Las Coloradas , no Granma.
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